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Panorama de l’activité de reconstruction mammaire 

post mastectomie en France en 2019

 ▪ Aujourd’hui, sur les 22 000 femmes qui chaque année ont une 
mastectomie totale en traitement ou en prophylaxie de cancer 
du sein, environ 1/3 d’entre elles a recours à une reconstruction 
du sein. La stratégie décennale de lutte contre les cancers vise 
à améliorer l’accès à la reconstruction mammaire ce qui passe 
par une meilleure information des femmes sur l’offre de soin.

 ▪ L’interrogation de la base de données du PMSI a été réalisée en avril 2021 sur la période de 2017 à 2020, sur les établissements de 
santé de l’ensemble du territoire national. 

 ▪ Ont été recherchés les actes :  
• de mastectomie totale ;
• de reconstruction mammaire dans les quatre années suivant une mastectomie totale. 

 ▪ Les actes de la CCAM relatifs à la reconstruction mammaire ont été regroupés selon quatre types de techniques : lambeaux libres, 
lambeaux pédiculés, prothèses internes, lipomodelage. 

CONTEXTE

MÉTHODE

 ▪ En 2019, la reconstruction mammaire est pratiquée de manière non négligeable (supérieur à 11 actes) dans 650 établissements de santé 
en France, localisés dans tous les départements sauf trois (Ariège, Lot et Mayotte) alors que 340 établissements de santé pratiquent 
les mastectomies. 

 ▪ La reconstruction mammaire par lambeau pédiculé est pratiquée par 94 % des établissements de santé, par lipomodelage dans 33 % 
des établissements de santé, par prothèses dans 19 %, par lambeau libre dans 9,9 %. 

 ▪ 29 établissements de santé réalisent les 4 types de reconstruction mammaire, dans vingt départements. 
 ▪ Une carte de France interactive des établissements de santé pratiquant au moins 1 technique de reconstruction mammaire est 
disponible sur le site de la HAS, avec pour chaque établissement de santé :
• les techniques de reconstruction mammaire proposées (regroupées en 4 types) ;
• des indicateurs de qualité et de sécurité des soins. 

 ▪ Cette enquête met en évidence :
• les disparités territoriales dans l’offre de soins en matière de reconstruction mammaire ;
• le fait que peu d’établissements offrent un large panel de techniques, en particulier les techniques par lambeaux libres plus exigeantes 

techniquement. 

RÉSULTATS

 ▪ La carte de France interactive disponible sur le site de la HAS sera mise 
à jour chaque année à partir des données du PMSI. Cette information, 
inexistante à ce jour, est essentielle pour permettre aux femmes 
confrontées à une mastectomie d’accéder aux différentes techniques 
de reconstruction mammaire et de choisir l’établissement où elles 
souhaitent se faire opérer.

CONCLUSION
Où faire votre 

reconstruction 
mammaire ?

©
H

au
te

 A
ut

or
ité

 d
e 

sa
nt

é 
| S

FS
P 

4-
6 

oc
to

br
e 

20
23


